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B CANOE-KAYAK

poLo. Valérie Sibioude au
pied du podium mondial

face a I’'Allemagne.

Valérie Sibioude, de €ha-
teau-Thébaud, est capitaine
de I'équipe féminine de France
de kayak-polo. Elle a participé,
pour la sixieme fois, aux cham-
pionnats du monde, organisés
du 1% au 5 ao(t, a Welland, au
Canada. « On a fait un bon
début de tournoi, mais au
moment ou on a attaqué
la partie importante de la
compétition, on a disparu »,
commente Valérie Sibioude,
chez les Bleues depuis dix ans.
Eliminée en demifinale face a
I’Allemagne (1-5) et battue lors
de la petite finale contre I'ltalie,
sur le méme score, |'équipe fran-
caise s'est classée 4¢, au pied du
podium des Mondiaux.

Les Francaises ressortent tou-
tefois grandies de leur participa-
tion. « Notre échec a la porte
de |la finale a permis de nous
recentrer sur nos faiblesses,
analyse la capitaine. On a beau

L'équipe de France s’est inclinée en demi-finale

travailler la tactique et le
physique, on doit travailler
sur le mental, et surtout, la
confiance en soi, qui a man-
queé pour arriver jusqu'au
bout. »

Pour elle, les capacités sont
pourtant bien la. Il y a moyen
de mieux faire. En 2015, |'arri-
vée d'un nouveau coach, Amé-
rico Catarino (ex-entraineur des
seniors gargons), a amené une
nouvelle dynamique a I'équipe.
Valérie Sibioude, qui envisage de
remonter dans le bateau pour
une derniére année en équipe
de France, a en téte son pro-
chain objectif : le championnat
d'Europe des clubs & Nottin-
gham (Grande-Bretagne), du 7
au 9 septembre, avec le CD44.
« Le mieux serait de conser-
ver notre titre obtenu I'année
derniére, sinon d’arriver dans
le carré final. »

L. M.



